
美し
く健康に生きる

オトナ女子のため
に

桃谷around40sの

12:30-14:00 五条公園会館
水7.102024 (12:15受付開始) 先着20名様

女性医師たちより
参加費
無料

お問い合わせ先
代表：まりこレディースクリニック
　　　06-6796-8720（営業時間内）

五条公園会館

3. 夏休みの活用法！〜夏のスキンケアと治療計画〜
夏のスキンケア、UVケアについて。
夏休みを利用した治療計画についてもお話します。

すももクリニック 院長　李 成姫

2. ダイエットのすすめ
〜健康的な習慣を手に入れよう〜
からだは食べ物からできている！おいしく賢い食事について考えましょう。
ダイエット薬についても解説します。

内科・糖尿病内科 天王寺めぐみクリニック 院長　橘 恵

1. 迷ったら聞いてみて、子宮頸がんワクチンのお話

イライラはPMS?更年期? オススメの対処法
ワクチンで癌を予防しましょう。

まりこレディースクリニック 院長　松田 万里子

〒543-0042　天王寺区烏ケ辻2-5-17
（五条公園すぐ側の２階建ての白い建物）

各クリニック受付でも直接のご予約・
お問い合わせを承っております。
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